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PRIMAVERA, PRIMAVERA

o hace mucho que ha llegado la primavera. La luz conquistadora de la

noche nos invita a salir, a charlar en la calle, a pasear, a disfrutar del

campo y su esplendor renacentista. No hace mucho que ha llegado la
primavera y como es habitual en ella. se empefa en enfatizar su locura. Lo
mismo buscas el sombrero que el paraguas, los tirantes o la bufanda. Si, ya
Ilego la primavera y a la par que las flores llega el olor a incienso, los tltimos
ensayos de las bandas de musica, los preparativos de tinicas, enseres, la
ebullicion de actos y las miradas hacia el ciclo. Termino el Carnaval y la
Semana Santa nos aguarda con la presencia que solo puede tener en un sitio:
en Andalucia. Pero, por si todo esto no fuese suficiente, en estas fechas de luz
llega el nimero 64 de la Revista Lugar de Encuentro, con sus contenidos
habituales y un recorrido por la comarca se detendra de cerca en las entrevistas
aMiguel Espinosa, a Aceites Molisur y a Juanjo Garbizu.

Os deseamos una feliz primavera y, lo que es mds importante, tiempo para
dormir la siesta.

A LUGARD I ENCUENTRO.G0M
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LOS MINISOLERAS EN GOT TALENT

semifinales de GOT TALENT ESPANA son un grupo de baile de

Escuela de Folclore, Flamenco y Danza SOLERA, de Alhaurin de la
Torre, formados por nifios de 3 v 4 afios, que iniciaron sus juegos de danza en
esta Escuela de Baile con tan solo 2 afios, de la mano de su Directora Rosa
Lépez Morales.

I os pequefios flamenquitos MINISOLERA clasificados para las

El concurso fue para ellos un juego divertido... su pase de oro... les
divertian muchisimo ver como cafan las serpentinas doradas del techo el
Teatro,... del jurado ni caso... ellos solo iban preparados para bailar y
divertirse, y eso, junto con su arte, ha sido su gran talento reconocido. ..

En las semifinales han querido darle a Risto Megide un homenaje por su
boton dorado, el hacer su coreografia vestidos de guerreros de las Galaxias, y
lo han conseguido.. sus palabras han sido motivadoras y muy entrafiables
para nuestros peques MINISOLERA y es que sin duda alguna jsu arte y
talento estan en su propia naturalidad!
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Campus Universitario Eurepeo

Auxiliar de Farmacia y Parafarmacia
CURSOS ACREDITADOS POR LA ESSSCAN
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Curso de Aux ar de Farrnal:ra Yy Parafarrnacaa, asl
productos que se pueden dispensar en las oficinas de farmacia y

9 52 59 6 69 6 i .5 una atencién farmacéutica de calidad.

competenclas necesarias para el trabajo en Ia oﬁclna de farmama y parafarmacua Li )5
on lener la mayoria de edad y contar con estudios ba
rable en el sector.

(JUNTO AL MERCADO DE ABASTOS)

info@campusuniversitarioeuropeo.com

ﬁ Campus Universitario Europeo

UNICO CENTRO HOMOLOGADO EN EL VALLE DEL GUADALHORCE
e wemaromn WWW.Campusuniversitarioeuropeo.com
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Pizzeria Trattoria
Alhaurin el Grande - Telf: 952 49 94 92

Ademas nors
cada pizza Ie
nhseuulamos""

v

Disponemos del Local para Celebraciones. Consultenos.

AUSEO DEL PAN
al\nitmni([m 'gar[cia[f:;bf;zz?lar:\: ABRIMOS DE LUNES A DOMINGOS
DESDE LAS 19.00 H HASTA EL CIERRE

IDROMASAIE - SAUMNAS - GRIFERIA - MUEBLES DE BA - BANERAS ¥ CABINAS - MAMPARAS - CHIMENEAS

A MATERIALES DE CONSTRUCCION

<] CAMINO, st

"Crea tu hogar de ensueﬁo"

ZI1 RIAS - PIEDRA NATURAL Y ARTIFICIA

Cdrretera de Cdl’td]Tld 15 Teh‘ 952 49 02- I2 y 9‘52 49 10 45 Fdx 952 59 53 06
Alhaurin el Grande (Malaga)

Dama Kid
Moda infantit de ta FERRETERIA Y MOGUERM
tallal a 16 anos
para nino/nina al
mefor procio.

. | C/Isaac Albéniz 16, Frente
al Colegio Félix Plaza
(Alhaurin el Grande)

Teléfono 653 42 90 03

fontalec@gmx.es

<« Restaurante

& “@ 31:3 @l

Amplia variedad de carnes, pescados
v mariscos. Selecta carta de vinos.

Informacion y Reservas: 952 59 46 79

k) Los Candiles
51) ecialidad’en \\ = " = &
11 1[@5 a a rﬂ?‘ l asa Urbanizaciéon El Cigarral.

Alhaurin el Grande.
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ENTREVISTA A ACEITES MOLISUR

Revista Lugar de Encuentro entrevista a Aceites Molisur, una
empresa familiar situada en Alhaurin el Grande (Milaga) que
se funda en el afio 2003 con el proposito de dar servicio al Valle
del Guadalhorce, dedicada a la fabricacion, envasado y venta
de Aceite de Oliva Virgen Extra contando con la mais avanzada
tecnologia, sin perder la forma tradicional de obtener el aceite.

- Como surge Aceites Molisur?

Surge en el afio 1999 cuando Juan Jesus Tirado, fundador de la
misma, junto con su familia recolectaban las aceitunas y obtenian
su propio aceite en la almazara mas proxima a la localidad.
Observando la gran demanda que presentaba el sector oleicola en
nuestra comarca decide fundar en el afio 2003 la almazara, hoy
conocida como Aceites Molisur.

¢ Cual ha sido la trayectoria de Aceites Molisur durante estos
afos?

Afio tras afio la trayectoria llevada a cabo por la empresa familiar
ha sido la de conservar la tradicion en muchas de sus técnicas de
manejo, pero adaptandose siempre a las nuevas tecnologias, con el
fin de conseguir una fusion de tradicion e innovacion.

. Comollevais a cabo el proceso de elaboracion del aceite?

El proceso se inicia con la recepcién y clasificacion por calidades
de las aceitunas. Una vez clasificadas se someten al proceso de
lavado y limpieza de las mismas. Posteriormente pasan a un pesaje
automatico y a sualmacenamiento en tolvas.

En un periodo inferior a veinticuatro horas se¢ molturan en un
molino de martillo y se vierten en las batidoras. Tras el batido de la
masa pasan por una decanter que separa el orujo del aceite de oliva
y finalmente, en la centrifuga vertical se separa el agua del aceite
deoliva.

Qué tipo de aceite se produce en vuestras instalaciones:

En nuestras instalaciones se produce Aceite de Oliva Virgen Extra
y Aceite de Oliva Virgen Extra Ecologico.

Desde el ano 2014, contamos con la certificacion del Comité
Andaluz de Agricultura Ecolégica (CAAE) sello reconocido
internacionalmente que certifica la produccion ecolédgica.

Nuestro aceite de oliva virgen extra es el resultado de la mezcla de
variedades de la comarca del Valle del Guadalhorce en las que
predomina la aceituna Manzanilla Alorenia y Hojiblanca.

En cuanto a nuestros aceites monovarictales, aceites elaborados
con una sola variedad, hemos lanzado bajo nuestra marca, un
aceite de oliva de la variedad Hojiblanca y otro de la variedad
Picual. Elaborados a partir de una cosecha temprana, de
extraccion en frio v enfocados al mercado gourmet.

Queremos compartir con todos vosotros la Medalla de Oro
obtenida en los Premios/Awards CINVE2017. Concurso
internacional de Aceites de Oliva Virgen Extra llevado a cabo bajo
lareglamentacion del Consejo Oleicola Internacional (COI).

Que tiene como objetivo premiar a la entidad que presente la mejor
muestra de aceite de oliva virgen extra de lacampafia 2016.2017.

Qué son los aceites monovarietales:

Los aceites monovarietales estan elaborados a partir de una sola

variedad de aceitunas, lo cual
les otorga unas caracteristicas
organolépticas particulares,
dependiendo de la variedad
utilizada.

Donde se comercializa
vuestro aceite:

Nuestro aceite se comercializa
principalmente en la provincia
de Malaga aproximadamente el
80% de nuestra produccion,
siendo el restante
comercializado en el territorio
nacional, y una minima parte se
vende en el extranjero.

Como valoriis la campafia de
molienda 2016-2017:

Ha sido una campafia en la que
la falta de lluvias y las
altas temperaturas de los
tltimos meses ha afectado a la
produccion, siendo una
campafia de corta duracion,
pero con buena calidad y calibre
considerable.

Retos de Molisur

Este 2017, una vez
incorporada la 2° generacion
familiar, la empresa apostara
por el oleoturismo, una
forma especial de wviajar
basada en el interés
especifico de visitar
regiones olivareras y
almazaras poniendo en valor
los procesos de obtencion
del aceite de oliva virgen
extra. La apuesta serd anivel
tanto nacional como
internacional, con el fin de
impulsar la difusion de la
cultura del aceite de oliva y
dar a conocer el componente
fundamental de la dicta
mediterranea.

En nuestras instalaciones
poseeremos un jardin
mundial de variedades de
olivos y contaremos con
una almazara tradicional que
dispondra de un sistema de
molienda y prensado
tradicional y otra actual.

Visitando cualquiera de
ellas, el oleoturista conocera
de forma  detallada el
proceso completo para
obtener el “oro liquido™ y,
por supuesto, también podra
disfrutar de una experiencia
sensorial a través de un taller
de iniciacién a la cata de
aceite de oliva virgen extra,

Contacto: 952 5949 39
Email:
info@aceitesmolisur.com
Web:
www.aceitesmolisur.com

[UGARI 'ENCUENTRO.LON  OT



INVERSIONES DIPUTACION

La Diputacion contribuird a la
construccion del futuro teatro municipal
de Alhaurin de la Torre financiando el
37,5% del presupuesto.El presidente de
la Diputaciéon y el alcalde, Joaquin
Villanova, han instado en rueda de
prensa a la Junta a que “se moje de una
vez” y firme el convenio definitivo que
asegure la financiacion completa del
espacio esceénico de Alhaurin de la
Torre. que acumula cerca de dos décadas
de retraso. “El compromiso de la
Diputacion con Alhaurin de la Torre es
firme. Es el nico gran municipio de la
provincia que carece de un teatro,

El presidente de la Diputacion ha
mantenido también reuniones con los
alcaldes de Pizarra y Coin para abordar
las préximas actuaciones en los

anunciado el compromiso de la
Diputacion de Malaga con este
municipio designado Villa Europea del
Deporte 2017 . Una de las actuaciones
previstas mas urgentes , teniendo en
cuenta el gran numero de citas
deportivas que se estan desarrollando
durante la presente temporada, es el
cubrimiento de la pista polideportiva de
El Rodeo. Para ello, Bendodo ha
anunciado que la Diputacion invertira
400.000 euros. Asimismo, Bendodo y
Fernandez han visitado el antiguo
ayuntamiento de Coin. un edificio
polivalente donde se sitiia la oficina de
turismo, el centro de mayores y salas de
presentaciones y conferencias, y que ha
contado con la inversion de 36.200
euros de la Diputacién de Mdlaga para
la instalacién de un ascensor.

El presidente de la Diputacion también
ha mantenido un encuentro de trabajo
con el alcalde de Pizarra y diputado
provincial Félix Lozano. Municipio en
el que el ente provincial invirtio en 2016
un total de 698.332 euros, destinados a
enire otras actuaciones, a la
urbanizacion de calle Naranjo, la
mejora del alumbrado para la mejora de
la eficiencia energética del Parque
Industrial de Pizarra, y la mejora del

polideportivo y de la Casade la Cultura.

Por tanto, en el polideportivo, con una
inversion de la Diputacion de 155.000
curos del Plan de Inversiones
Financieramente Sostenibles de 2016,
se adaptardn los aseos para personas
con discapacidad, se renovaran los
vestuarios, zonas de arbitros, almacenes
y se sustituird las instalaciones de
iluminacion y electricidad de estas
dependencias.

ALHAURINEL CRANDE

La Diputacion de Malaga financiara
con 300.000 euros el 50% de las obras
del puente sobre el rio Fahala. Se trata
de una actuacion que mejorara la
conexion de la localidad con
Villafranco del Guadalhorce y su Planta
de Transferencia, asi como con el
hospital comarcal. El presidente de la
Diputacion, Elias Bendodo, insto a la
Junta que financie los 300.000 curos
restantes para la construccion de la
infraestructura en una visita junto a la
alcaldesa Toni Ledesma y el equipo de
gobierno en la que se recorrio alguna de
las obras que el ente provincial ha
financiado en el municipio, como es el
caso de la reforma integral de Cuesta de
Marzo.

VAZQUET OLMEDO INAUCURA SUNUEVASEDEDE 7.000 METROS CONLA SOSTENIBILIDAD COMO PANDERA

crecimiento sostenible real.

. |08 [GARDFENCUENTRO SN

La empresa también dispone de un Punto Limpio Integral, ha aumentado la formacion
mediocambiental a los trabajadores y ha impulsado programas como el "Minimizacion de
Residuos" o "Papel Cero" para desarrollar polifica de respeto al medio ambiente y

Ubicada en Alhaurin de la Torre, forman una "isla ecolégica" con sistemas fotovoltaicos y
de recogida de agua de lluvia para lavar los autobuses.La empresa malagueiia Autocares
Vazquez Olmedo, una de las firmas de referencia en el transporte de viajeros por carretera.
¢ hainaugurado sunueva sede empresarial, con una extension de 7.000 metros cuadrados.

Con estas nuevas instalaciones, en las que trabajaran mas de 60 personas y que albergaran
una flota de unos S0 vehiculos, la firma quiere
ininciar "una nueva fase" en su vida empresarial, tras
una trayectoria de mas de tres décadas. Vazquez
Olmedo ha calificado la sede inaugurada como "la
mas sostenible de su sector" en Andalucia.
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NOTICIAS DELA COMARCA

JOSE SARRIA, ARC, EL TORO Y JUANMA LOPEZ
RECIPIERON LOS PREMIOS DE 'ALHAURINOS
CONSOLERA' DEALHAURINDELATORRE

El Centro
Cultural
'Vicente
Aleixandre'
acogio la
edicion
nimero 21
de Lo
premios
'Ahaurinos
con Solera', que organiza la Asociacion Folelorico-
Cultural Solera en colaboracion con el Ayuntamiento
de Alhaurin de la Torre y que este afio ha distinguido
al poeta José Sarria (Alhaurino del Afio), la
Asociacion Benéfico Cristiana ABC (Colectivo), la
Taberna El Toro (Empresa) y Juanma Lopez (Amigo
con Solera), ante un auditorioc con todas sus
localidades ocupadas, entre los que se encontraba
una amplia representacion del ambito cultural y
asociativo del municipio y practicamente la totalidad
de la Corporacion Municipal encabezada por el
alcalde de Alhaurin de la Torre, Joaguin Villanova,
quien destaco en su intervencion el acierto de los
nominados “por su gran valor social, trabajo y
apuesta decidida por la cultura, los mas
desfavorecidos y que en su conjunto, representan los
valores del municipio™.

LA CORPORACION MUNICIPAL DE ALORA
OTORCA A JOSE MORALES Y ANTONIA
CONTRERAS LAY MEDALLAS DE ORO DE LA
CIUDAD

Las Medallas de la Ciudad de Alora se entregaron en
los actos
institucion
ales. que se
celebra el
28 de
febrero,
con motivo
del Dia de
Andalucia,
en ¢l
Teatro
Cervantes. El Pleno del Ayuntamiento de Alora,
presidido
pot lia
alcaldesa
accidental,
Sonia
Ramos,
acordé por
unanimida
d. otorgar
1 a s
Medallas
de la Ciudad de Alora a Don José Morales y a Dofia
Antonia Contreras por sus éxitos y publicaciones y
por llevar siempre el nombre de Alora a lo mas alto.

E LUGARD - ENCUENTRO.COM

ALORA: "DEPORTE EN LA
ESCUELA"

La alcaldesa accidental Sonia Ramos
v la concejala de Deportes, Desirée
Cortés han firmado el convenio de
colaboracion del “Deporte en la
Escuela™ con cinco centros educativos
de Alora. En la reunion han estado
presentes el concejal, Francisco
Martinez y los directores del Colegio
Las Mellizas, Mario Segura; del
Instituto Las Flores, Antonio Hidalgo;
la directora del Colegio Los Llano,
Carmen Cozar; y el director del
Instituto  Valle del Sol, Antonio
Bermudez.

Los fondos concedidos por la Junta de
Andalucia ascienden a 5.960€ vy
permitira la contratacion de 5
monitores deportivos. Los deportes a
impartir son futbol, baloncesto,
voleibol, defensa personal, rugby,
aerobic y multideporte.

Gracias a este programa los alumnos y
alumnas de los Colegios (Las
Mellizas, Miguel de Cervantes, Los
Llanos) y los Institutos (Las Flores y
Valle del Sol) podran realizar deporte,
de manera gratuita y en horario no
lectivo. El “Deporte en la Escuela™
pretende impulsar habitos de vida
saludable y fomentar valores
individuales y sociales, como
esfuerzo, colaboracion, solidaridad,
igualdad, respeto y diversion.

PROTECCION CIVIL DE
ALHAURIN EL CRANDE
RECONOCIDA POR DIPUTACION

PROVINCIAL

La agrupacion local de Proteccion
Civil de Alhaurin el Grande recibié un
importante galardon por parte de la

Diputacion Provincial de
Mailaga, en reconocimiento a
su labor y utilidad social al
cumplir 20 afios desde su
creacion, Los voluntarios de la
agrupacion estuvieron
acompanados en este emotivo
acto por la alcaldesa Toiii
Ledesma, asi como una
representacion de la
corporacion municipal. La
regidora agradecid "su
importante trabajo, entrega v
dedicacion en una labor
solidaria tan importante y
cercana a los vecinos".

EL AYUNTAMIENTO DE
ALHAURIN EL GRANDE
FIRMA UN CONVENIO CON
LA ESCUELA EOI PARA
REALIZAR CURSOS A
EMPRENDEDORES

La alcaldesa Tofi Ledesma ha

firmado un convenio con la
Escuela de Organizacion
Industrial, EOI, dependiente
del Ministerio de Economia,
Industria y Competitividad.
para la realizacion de cursos de
formacion en Coworking.

Este curso gratuito se
desarrollara a partir del mes de
Jjunio, tendra una duracioén de 6
meses y en €l podran participar
un total de 20 emprendedores.
Las inscripciones podrin
realizarse en el Area de
Desarrollo hasta finales de
mayo.

La alcaldesa detallo que se van
a invertir 800.000 euros en este
proyecto de los que 160.000
seran aportados por el
Ayuntamiento de Alhaurin el
Grande, y el resto secra
financiado por la EOlL.  Los
interesados en participar en
estas iniciativas de formacién
pueden dirigirse al éarea de
desarrollo municipal, llamado
al teléfono 9524990 79 0 en la
pagina web de la EOI
WWW.eol.es
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/.7 Herrera Moreno Law

Also in English: herr

morenolaw.com

C/Rosales 8, planta 2 Oficina, (junto a Plaza Baja)
Alhaurin el Grande (Mdlaga). TIf. 687 379 127

IMPUESTOS Y HERENCIAS

1 reconocimiento del

derecho a la propiedad

privada implica que el
patrimonio (y las deudas) se
puedan transmitir por causa
del fallecimiento de una
persona a sus herederos,
cuestion de vida: principio y
fin.

i Tiene algin sentido gravar
con un impuesto las
transmisiones por
herencias?, es decir ; Por qué
se tienen que beneficiar
otros de lo que han
trabajado o adquirido
personalmente sus
familiares para ellos mismos
¥y para sus teoricos seres mas
queridos?, ;es justo que
cada vez se den mas casos de
renuncias a herencias por
imposibilidad de afrontar
pagos de impuestos?, debate
al margen los principales
impuestos en sucesiones
hereditarias son:

L.- Impuesto de Sucesiones
(caracter autonémico):

Cada comunidad auténoma lo
regula de forma distinta, en el
caso de Andalucia es
obligatorio el pago del
impuesto, dependiendo del
grado de parentesco entre el
causante (fallecido) y el
heredero, el cual si el valor
de porcién hereditaria
adquirida no excede de
250.000 Euros, puede
beneficiarse de reducciones
en el pago de impuestos, la
legislacion anterior establecia
‘un limite de 175.000 Euros.
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Del mismo modo para las herencias donde se
adquieren adjudicaciones por heredero entre 250.000 v
350.000 Euros, habria una exencién de 200.000
Euros, solo pagandose sobre la diferencia (por
ejemplo si se adjudica por un valor de 250.000 Euros,
solo se aplicaria el porcentaje correspondiente sobre
los 80.000 Euros).

Especialmente relevante es la consideracion de la
vivienda habitual, siendo conforme la legislacion
anterior la reduceion cuando el valor real no excedia de
122.606 Euros, en la actualidad la reduccion puede
llegar hasta el 95% con un valor real de vivienda de
242,000 Euros.

Conforme a la legislacion anterior los herederos
beneficiados por la reduccion de adquisicion de
vivienda habitual debian mantener la vivienda en
propiedad al menos 10 afios, reduciéndose a 3 afios con
lalegislacion actual.

Respecto a la nueva normativa, gran parte de las
personas que a efectos practicos heredan se verdn
beneficiados por las reducciones, siendo un alto
porcentaje los que procedan a realizar pagos por el
referido impuesto.

IL.- Impuesto municipal del Incremento del valor de
terrenos de naturaleza urbana o antigua Plusvalia
Municipal (cardcter local):

Refiere exclusivamente sobre los bienes inmuebles,
es un impuesto “olvidado”™ en las sucesiones
hereditarias siendo méas conocido en las transmisiones
de compra venta de inmuebles, en las cuales el
comprador tributa por el supuesto incremento de valor
entre el precio de compra anterior y su venta posterior,
aunque recientisima jurisprudencia del Tribunal
Constitucional lo cuestiona.

A efectos practicos, el pago de la Plusvalia Municipal y
especialmente tras la reforma del Impuesto de
Sucesiones, se convertird en el impuesto mas comin a
pagar en las sucesiones hereditarias, siendo un hecho
que concurre en laactualidad.
Los Ayuntamientos lo

KN

suelen regular

Juan Ignacio Herrera Moreno (Abogado)

opcionalmente, siendo la
situacion habitual que la
mayoria de los municipios
lo establezcan en sus
Ordenanzas.

Segun el municipio se
aplican porcentajes
distintos para su caleulo,
siendo la base el valor la
fecha de adquisicion
originaria del inmueble y
el valor catastral del suelo.
Una cuestion importante
es la consideracion de la
vivienda habitual, debido
a que hay ordenanzas
municipales que
establecen reducciones
hasta del 95%, otras sin
embargo no aplican
ningun tipo de reduccion,
con lo que el hecho por el
cual un inmueble se situe
eén un municipio u otro
puede variar
considerablemente las
circunstancias fiscales de
los herederos.

El plazo de presentacién
y pago de ambos
impuestos: 6 meses desde
el fallecimiento,
prorrogable a un afio (si se
ha solicitado dentro de los
5 primeros meses).

*Refirio J.B. Colbert,
ministro de finanzas de
Luis XIV (el “Rey Sol” de
Francia): "el arte de los
impuestos consiste en
desplumar al ganso de
Jorma tal que se obtenga
la mayor cantidad de
plumas con el menor

 ruido posible”.




CLINICA DENTAL
JUCADENT

C/Progreso, 19. Pizarra / Malaga
Tel/Fax: 952 48 43 33 - Movil: 697 98 45 50
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Pidanos presupuesto gratuito y sin comproiso. Les atendemog con trato
personalizado, profegional y adaptandonos a sus medidas.

€n Clinica Dental Jucadent, realizamos todo tipo de tratamientos:
odontologia conservadora para adultos y ninos, tratamientos especificos,
como endodonciasg, cirugias, implantes, implantes con cirugia guiada,
protegis fija y removible, ortodoncia...



CARTAMA

LASOPRASDEEMERGENCIAPORELTEMPORAL
ENLAAVENIDA DE ANDALUCIA LLEVAN BUEN
RITMO

LA COORDINADORA DE LA ESCUELA
CARTAMAADAPTARECIRE UNHOMENAIEEN
LACGALA RECONOCIDAS 2017
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La coordinadora de la escuela deportiva Cartama Adapta,
Toni Arroyo, ha recibido una distincion en la Gala
Reconocidas 2017, cuyo objetivo es visibilizar y poner en
valor el papel de mujeres. entidades, asociaciones y ONG
en pro de laigualdad de género en la provincia.

El presidente de la Diputacion, Elias Bendodo, le hizo
entrega de su distincion.

Arroyo es una destacada deportista en las disciplinas de
atletismo, judo y tiro con arco. y ha conseguido que el
deporte adaptado sea respetado en la sociedad. Tras un gran
accidente, se especializa en deporte adaptado y en 1994
creay dirige las primeras escuelas deportivas para personas
con dlscapacldad fisica en Malaga. Ha recibido varios
premios de Espina Bifida.

En este acto también estuvieron presentes ¢l concejal de
Deportes del Ayuntamiento de Cartama, Juan Rodriguez, y
la concejala de Igualdad, Anabel Rueda, quienes han
felicitado a Arroyo por el premio recibido.

COMIENZANLOS TRABAJOS DEREPARACION
DELCAMINODELAERMITA

El Ayuntamiento de Céartama, a través del area de Cultura,
ha iniciado los trabajos de reparacion del camino de la
Ermita, que sufrio wvarias roturas a causa de unos
desprendimientos de rocas.

Segun exphco la cance:jala de Cultura, Mavi Cafiamero,
estos trabajos tienen
un coste de unos
60.000 euros y
tendran una duracion
de un mes,
% aproximadamente.
. “Sevaaprocederala

4 reparacién de las
partes del camino y de
los muros que se
rompieron, s¢ van a retirar las rocas que hay en las redes de
proteccion y se va a revisar la ladera del Cerro de la
Ermita”, indico Canamero. “Esperamos que pronto, los
vecinos, las vecinas del municipio, peregrinos y visitantes,
puedan volver a hacer el camino tradicional hasta la Ermita
de Nuestra Sefiora de los Remedios™, afiadid.
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Las obras de emergencia por
el temporal que se estan
llevando a cabo en la avenida
de Andalucia de Estacion de
Cartama estan llevando buen
ritmo. Los trabajos que se
estin ejecutando son la
demolicion de una
infraestructura de drenaje
transversal que hay bajo la
carretera, que sirve de paso
peatonal inferior, y sustituirlo
por uno mas amplio.
concretamente de 6 metros de
anchura, para que tenga
capacidad suficiente para el
transito de vehiculos y
personas. Los trabajos tienen
un coste de 260.000 euros y
esta previsto que culminen en
el mes de abril.

Segun explicé el alcalde de
Cartama, Jorge Gallardo, esta
infraestructura no tenia
capacidad suficiente para que
el agua tuviese salida, lo que
provocod que se produjeran
inundaciones en la zona el
pasado mes de diciembre.

Por otro lado, el primer edil
cartamefio agradecio el
esfuerzo de la Junta para la
realizaciobn de esta obra y
sefaldo que, con esta
actuacion, habra un espacio
mas amplio para el paso del
agua, lo que evitara que haya
inundaciones en un futuro.
Ademas, manifesto que se esta
intentando que el proyecto de

rebaje del talud y dejar la
carretera a nivel de las
calles adyacentes se pueda
llevar a cabo a medio-
largo plazo y realizarlo
conjuntamente con el
gobierno andaluz para que
pueda ser una realidad.

Gallardo adelanté
también que se¢ ha
solicitado a la empresa
que estd llevando a cabo
esta actuacion, que
retirara las piezas de los
arcos de las dos fachadas
de este paso inferior sin
romperlas. “La intencion
del Ayuntamiento es
restaurar estos arcos para
volverlos a poner en la
rotonda cercana al lugar
de las obras, como
recuerdo a esta
infraestructura que,
durante muchos afios, ha
servido como paso para
los vecinos de Estacion de
Cartama”.

Asimismo, el regidor
municipal quiso pedir
disculpas a los vecinos de
lazona y a los conductores
por los inconvenientes
que estd causando el corte
de la carretera.




ENTREVISTAAMIGUELESPINOSA.

PRIMER TENIENTE ALCALDE CARTAMA Y DIPUTADO PORELCRUPO SOCIALISTAENLA DIPUTACION MALACA

Revista Lugar de Encuentro entrevista a Miguel
Espinosa, primer teniente alcalde del Ayuntamiento
de Cidrtama y Diputado Provincial por el Grupo
Socialista. Para ello conoceremos como fueron sus
inicios en la politica, trayectoria, trabajo en la
Diputacion y como ve sumunicipio de cara al futuro.

INICIOS POLITICA

;Cuando, Cémo y por qué te atrajo la politica?

Desde bastante joven siempre fui una persona que
participaba de forma activa en la vida social del
municipio y he estado interesado en lo que sucedia en
mi pueblo. El entorno con el que me relacionaba y mis
amigos coincidiamos en que Cartama necesitaba un
impulso y cambiar muchas cosas. Empecé a interesarme
por la politica municipal de la mano de Pepe Garrido y
Jorge, y después ellos pensaron que podria sumary me
propusieron formar parte del proyecto que en el que
estaban trabajando.

Trayectoria politica.

Empece de Concejal en la legislatura 2007-2011. aunque
de forma parcial porque lo compaginaba con mi trabajo,
y fue enelafio 2011 cuando fui Concejal de Vias y Obras
y le dediqué 100% de mi tiempo al Ayuntamiento. Creo
que el Area de Vias y Obras es muy motivadora, porque
los resultados de tu trabajo siempre son muy visibles, por
cuanto son obras y mejoras de infraestructuras. Ademds
guardo muy buenos recuerdos por los vecinos y vecinas
que he conocido en este periodo. al ser un drea que tiene
mucha relacion directa con los ciudadanos.

.En qué ha cambiado Cartama
estos afios?

Estoy orgulloso de haber
participado junto a Jorge y Pepe
Garrido, de las grandes
transformaciones de nuestro
pueblo.

En Cartama, sin duda, se ha
producido una importante
transformacion de nuestro
municipio, sobre todo en sus
infraestructuras y servicios.
Tenemos que estar satisfechos de
que en poco tiempo hemos
logrado muchas mejoras como
la construccion de la Ciudad
Deportiva, el Teatro Municipal, la
Escuela de Musica, la Avenida
Cartama-Estacion, etc., mas ain.
teniendo en cuenta que Cartama
padecia un refraso historico antes
del afio 2003 respecto a pueblos
similares en nameros de
habitantes.

pensionistas por debajo del
salario minimo. entre otras
muchas iniciativas. Son
prioridades de nuestro
grupo la mejora de las
carreteras fitularidad de la
Diputacion, la construccion
de las depuradoras de la
Serrania de Ronda que
debia haber comenzado en
2013 y la puesta en marcha
de un Plan de Empleo. tal y
como ha hecho
recientemente la Junta de
Andalucia.

CARTAMA FUTURO

Por dltimo, jcoémo te
imaginas tu pueblo en
2019?

En 2019, sin duda,
esperamos que la piscina
cubierta de Cartama sea una

AYUNTAMIENTO CARTAMA

¢ Qué supone para ti trabajar en el equipo de Jorge
Gallardo?

Trabajar con Jorge es muy motivador, es una persona
muy exigente que se preocupa muchisimo por todo lo que
ocurre en su pueblo y no entiende facilmente que algo no
se pueda hacer o quiere que las cosas s¢ hagan mas rapido
de lo que es habitual. Por otro lado, Jorge es muy
trabajador y seguirle el ritmo es muy agotador. Estoy
muy satisfecho de la confianza que ha depositado en mi 'y
que tenga en cuenta mi opinion en los asuntos
municipales.

DIPUTACION

;Como valoras el trabajo del
PSOE en el ente provincial?

En esta legislatura ademas
también soy Diputado Provincial,
una instituciéon bastante
desconocida para la mayoria de
los ciudadanos pero muy
importante para los
ayuntamientos. Los municipios
pequeiios v medianos no pueden
prestar directamente muchos
servicios al ser insostenibles para
los recursos de que disponen,
siendo por tanto. Diputacién la
administracion que se encarga de
estos servicios. Actualmente,
desde el Grupo Socialista
estamos trasladando las
necesidades de estos municipios
para mejorar el funcionamiento
de estos servicios y de la propia
Diputacion.

A 1iniciativa del PSOE, hemos
aumentado los fondos que
reciben los municipios menores
de 20.000 habitantes de la
Diputacion, hemos logrado que
los municipios menores de 2.000
habitantes estén exentos de pagar
por el servicio de bomberos que
presta la Diputacién, asi como
que no se pueda embargar desde
el patronato de recaudacion a

realidad. El ayuntamiento
esta volcado en este
proyecto tan importante
para el municipio y con el
que se terminaria el
proyecto tan ambicioso que
se inicid con la Ciudad
Deportiva de Cartama,
Ahora mismo, esperamos
que las obras comiencen en
unos 3 meses.

Otro de los proyectos més
importantes en los que me
encuentro involucrado
junto a mi compaiera del
drea de cultura, es en la
recuperacion de nuestro
patrimonio arqueoldgico en
la Plaza de Cartama y la
puesta en marcha del primer
museo municipal. Estamos
trabajando intensamente en
este sentido, pues estamos
convencidos que tenemos la
responsabilidad de poner
en valor el rico patrimonio
cultural del municipio
como eje fundamental de
creaciéon de riqueza y
desarrollo. Si bien es cierto
que los trabajos de
recuperacion de los restos
arqueologicos son muy
lentos por su complejidad,
estamos plenamente
convencidos de que la
espera valdra la pena.
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CELEPRADA LA PRIMERA TERTULIA LITERARIA DEL RINCON DELLIBRO

ste pasado mes de enero
desde las 17 horas en
Cafeteria La Tahona Avd.

de la Libertad N°66 Alhaurin el
Grande., se ha celebrado la
Primera tertulia literaria que
organiza el Club de Lectura de
Alhaurin el Grande Cazadores de
Historias a través de la Libreria El
Rincén del Libro.

El evento centd con una
importante participacién de
personas con inquictudes por
conocer de primera mano a los
distintos escritores que se dieron
cita. De este modo, con entrada
gratuita se desarrollaba esta cita
literaria donde vinieron a hablar
de su libros y futuros proyectos
cinco escritores.

En primer lugar, Ignacio Lopez
Soriano, conocido por muchos
alhaurinos por ser maestro en ¢l
C.E.L.P Félix Plaza, explicaba sus
veintidés cicatrices, miradas
diferentes al caleidoscopio de la
vida; miradas que deambulan de
la emocion a la obsesion, de la
bondad a la crucldad, de la
aforanza a la venganza, de la
alegria a la melancolia, de la
ternura a la locura. .. En todas hay
amor, en todas hay dolor.

Kayla Leiz autora de cuentos,
relatos y novelas, y hoy en dia
tiene varias obras publicadas por
las que ha recibido algunos
premios en la categoria de relato
erdtico y cuentos. Ha colaborado
con relatos en los libros 150 rosas,
Porciones del alma y 152 rosas
blancas, asi como en varias
revistas v antologias. Nos hablo
de “Amar por Partida Doble” y
“El Monstruo de las Cosquillas™
entre otras obras,

Regina Roman quien nos
presentaba su nuevo libro “Dos
Lunas para Sofia”, una adictiva
novela romantica que narra el
proceso de curacion emocional de
una pareja que carga con rupturas
traumaticas a sus espaldas y en la
que destacan la amistad, el amor,
el desamor y el sexo. La autora
sorted uno de sus libros entre el

CONTACTO

Whatsapp: 634 475 325
Llamadas: 622 107 694

Pilar Fuentes presentd su
ultimo trabajo "El Baile de
la muerte" donde a traveés
de los suefios, un
misterioso espiritu se
revela en el subconsciente
de una joven, que cada
noche al dormir puede
verle y cautivarse por sus
encantos, llevandola a
bailar y danzar por un
sinfin de salones en algin
lejano lugar, en otra época
lejana.

Todo esto comienza a
suceder nada mas
comenzar a leer un
enigmatico libro. Una
novela de amor con un
argumento escabroso.

Finalmente, la charla se
concluia con Maria
Gonzalez Pineda de Coin.
Ha publicado varios libros:
'Luz del rio', "Cuentos y
relatos' y 'El mundo secreto
de Tobias' y ha ganado
diversos certamenes
literarios, como el primer
premio en el 1V Certamen
de Cuentos No Sexistas de
Coin con el relato 'Un viaje
para Luecial, o,
recientemente, con 'El
teléefono del amor' en el
XVI Concurso de Relatos
Cortos dirigido a los
Colegios de Educacion
Permanente de Maélaga.
'Con el corazon de Eva' es
la quinta obra de esta
escritora, una novela
emotiva en la cual se
cruzan varias historias con
el complicado tema de los
trasplantes de organos.

En resumen, una magnifica
tarde donde impregno la
cultura y todas las personas
asistentes pudieron
conocer mas a fondo a cada
una de las escritoras vy
escritores asi como
intercambiar opiniones e
impresiones con ellos
sobre distinta tematica
generando debate entre los

Facebook: Ana El Rincon del Libro
e-mail: elrincondellibroalhaurin@gmail.com presentes.

publico asistente.
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SEMANA SANTA

Concejalia de Juventud, I) l ZA I{ I{A :2.‘() I T

Fiestas y Tradiciones

AYUNTAMIENTO

PIZARRA

Vive la Semana Santa Pizarrena

Procesiones desde el Viernes de Dolores al Domingo de Resurreccion, / Consultar horarios: www.pizarra.es, APP: Pizarra Participa
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comicnzos
epartimientos de 1492 ya recogen
“postigo a erta”, también denominado como el il
sale al cai ), que aludiria a una de las entradas de1l?’ larve, el
primitivo cif Lde murallas que radleaba ¢l Alhaurin islamico, de

Catastro del marqués de la Ensenada (1752). Bie
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COMPLEMENTOS

uvitienda@gmail.com
tienda LUVI MODAS
Avda. Constitucion, Local 1
ALHAURIN EL GRANDE

FLORISTERIA # DECORACION €

ARREGLOS FLORALES # PLANTAS
REGALOS * DETALLES DEL HOGAR
DECORACION DE BODAS Y EVENTOS
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‘¢ ASOCIACION DE EMPRESARIOS DE ALHAURINEL CRANDE

TAPEANDO EN CUARESMA LOS DiAS
24, 25, 26,31 DE MARZO,1 Y 2 ABRIL

L a
- Biblioteca
| Municipal
de Alhaurin
el Grande
acogia este
pasado
= viernes 10
de marzo la
presentacion
de Tapeando
en
Cuaresma.

Untotalde 30 establecimientos que cuenta en esta
edicion con dos premios, de un lado el que elegiran
los consumidores de las tapas y de otro el que sera
seleccionado por un jurado profesional,
encabezado por el Estrella Michelin Diego del Rio
y por el profesor de cocina de Alhaurin el Grande
Outmann Ben Sadik.

Una de las novedades de esta edicién es la
disposicion por parte del Ayuntamiento de un
autobus gratuito para poder desplazarse por los
establecimientos participantes sin tener que coger
el coche.

El precio de las tapas con bebida incluida es 2€.
disponiendo de un “tapaporte” donde se les sellara
el consumo de la tapa. Los participantes que posean
un tapaporte con el sello de cinco establecimientos
distintos, que ademas hayan rellenado sus datos
personales y votado por su tapa favorita, podran
depositar su tapaporte en las urnas que s¢
habilitaran a tal efecto en la Casa de la Cultura y
Biblioteca Municipal, ademas de los
establecimientos que ofertan la tapa, para
participar en el sorteo de diferentes regalos.

Alhmarin ol Gramils

EL CENTRO OCUPACIONAL FAMALA RECIBE
TARJETAS CUSTOMEDIC

LAS

Estas tarjetas sanitarias,
permitiran contar con importantes
descuentos a la hora de acudir a
visitas de medicina general,
especialistas, pediatras,
fisioterapeutas o dentistas. Desde
la Asociacion de Empresarios de
Alhaurin el Grande se dan al
Centro estas tarjetas para que los
usuarios puedan acceder al cuadro
médico de Clinicas Guadalhorce y
PoliClinicas Lacibis, ademas de a
5.000 especialistas a nivel
provincial, con unos descuentos
especiales, a precios mas
econdmicos que en ocasiones
normales.
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Desde el Ayuntamiento y
el Centro Ocupacional
Fahala se mostraban muy
agradecidos con la
inciativa de la AAEE con
algo tan prioritario como
¢s la salud. La directora
del Centro, Mari Carmen
Torres se mostraba
orgullosa por que se tenga
presente a este colectivo.

Los usuarios del Los
usuarios del centro la han
recibido totalmente gratis.

Cafeteria Dani

= ;;Ahora mas diversiéon con
un Parque de Bolas:!

Asador de Pollos
Churreria-Bocateria

5 952-59-58-80
Carretera de Milaga / Alh.el Grande
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POLICLINICAS LACIBIS Y LACIRIS MARTINEZ

'DR.RAUL PALANZINO MACCI
MEDICINA YASCULAR Y ESTETICA

LASVARICES

O Quésonlasvirices?

Las vérices son la dilatacion
permanente de las venas con
alteracion estructural de su
pared. La funcion de las venas
en las piernas es la de retornar
la sangre al corazon, luchando
contra la fuerza de la
gravedad.

| ¢Por qué se producen las
varices?

Las varices son una
enfermedad causada por
multiples factores:

eGenética: De padres a hijos
se transmite el codigo
genético. En algunas familias
tienen en su codigo la
informacién para construir
paredes venosas més débiles.

sHormonal: Las hormonas
femeninas favorecen la
aparicion de vdrices porque
actian relajando la
musculatura de la pared
venosa en cada ciclo
menstrual, Por este hecho, las
mujeres tienen 5 veces mas
de posibilidades de sufrirla
que los hombres.

*Obesidad: El exceso de peso
exige un mayor trabajo al
sistema venoso, por este
motivo se agravan debido al
cfecto de los kilos de mas.

eEmbarazos: Las mujercs
aumentan de peso, aumentan
sus hormonas y en el Gltimo
trimestres, el tero comprime
las venas pélvicas.

[0 ;Qué molestias ocasionan las
virices?

Los mas frecuentes son: pesadez,
hormigueo, sensacion de calor,
quemazon, escozor, picazon e
hinchazén o edema de piernas,
que es uno de los sintomas de la
insuficiencia venosa. Ante la
presencia de alguno de estos
sintomas se debe consultar a un
especialista vascular, que
realizara un examen Eco dopler
color para completar un
diagndstico correcto,

I ;Las virices pueden
sangrar?

El sangrado de una variz se llama
varicorragia originado por un
traumatismo o bien tratarse de un
episodio espontaneo por
debilidad de la pared varicosa,
que se ha vuelto sumamente fina.
La rotura genera una hemorragia,
que si es abundante, puede afectar
el estado general del paciente
dando lugar a un cuadro médico
critico. En estos casos se debe
llamar al sistema de emergencia y
colocar la pierna afectada hacia
arriba. La persona debe estar
acostada con las piernas en algo y
haciendo presion en la zona de
sangrado hasta la llegada del
médico.

[l ;Hay medicamentos para el
tratamiento de las varices?

Existen diferentes medicamentos
que son utilizados en el
tratamiento de las wvarices

denominados venotonicos. Estas sustancias ayudan a
la pared venosa a realizar su funcién de contencion. Es
importante aclarar que ningin venoténico puede
solucionar la enfermedad venosa.

.Sirven las medias de compresion?

Las medias ejercen presion externa en las piernas
mejorando el retorno de sangre hacia el corazon. Esto
habitualmente disminuye el dolor y cansancio en los
miembros inferiores.

Quéeslaerisipela?

Las personas que tienen vérices, insuficiencia venosa
cronica y la consecuente alteracion de los tejidos,
cuentan con un terreno predispuesto a la formacién de
gérmenes e infecciones. Una de las mas comunes, es la
erisipela que es provocada por una bacteria: el
estreptococo. Se caracteriza por un cuadro febril en la
cual la pierna esta hinchada, caliente, colorada, con
placas rojas y brillantes.

7 ¢ Quéeslatrombosis venosa profunda?

La trombosis venosa profunda es un cuadro médico
donde se forma un coagulo o trombo de sangre en las
venas profundas de la region inferior de la pierna o el
muslo. El coagulo bloquea el flujo sanguineo y causa
hinchazon y dolor. Algunos de los factores que
predisponen la formacion de trombos en el interior de
las venas son: Reposo prolongado, Obesidad, Fumar
cigarrillos, Cirugias traumatologicas, ete.

¢ Qué es la flebitis o tromboflebitis superficial?

En la tromboflebitis se forma un coagulo o trombo de
sangre en las venas superficiales de la pierna o el
muslo. Generalmente se presenta un cordén duro,
doloroso v con aumento de |a temperatura del miembro
afectado, Este cuadro requiere atencion especializada
alabrevedad.

¢ Cudles son los tratamientos mas actuales y
eficaces de esta enfermedad?

Escleroterapia con espuma para el tratamiento
ambulatorio de pequefias y medianas varices.

Laser Diodo percutaneo para las muy pequefias.

Cirugia laser endovaseular para las muy grandes con
rapida recuperacion de los pacientes a sus tareas
habituales.

El Invierno es la mejor época para tratarlas.

tarjeta 112

4
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para mas informacion,
consulte en nuestras
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TALLER RUEDA GARCIA, S.L.
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COMOELECIR TUS COPASPARALOS VINOS

Antonio Rueda Garcia (La Tasca) ‘%

® s ot a copa de vino es un elemento fundamental a la hora de disfrutar al maximo de nuestros
° s vinos preferidos, su disefio esta cuidadosamente pensado para ayudarnos a realzar
L . aquellas caracteristicas del vino que somos capaces de percibir a través de nuestros

o sentidos: el color, su aroma, su sabor. ..
La copa No es necesario que corramos a comprar todo un arsenal de copas diferentes. Puede disfrutarse de
ggr\f::g?& e un vino casi en cualquier copa. Sin embargo, es importantc que conozcamos las principales
= caracteristicas v elementos de una copa de vino y como influyen estos en nuestra percepcion a la

hora del consumo. Y también veremos como es posible disfrutar de cualquier vino con solo tres

tipos de copas diferentes: una para vinos tintos, otra para blancos y otra para vinos espumosos.

ELEMENTOSDEUNACOPA

El material

Las copas de vino se fabrican, por lo general, en cristal o en
vidrio de alta calidad. Esto hace posible que las paredes de la
copa sean lo mas finas posible, presentando un grosor ideal de
alrededor de un milimetro. El cristal debe ser incoloro e
intentaremos evitar adornos que dificulten la correcta
observacion del vino.

Labase

Debe ser lo suficientemente ancha como para que la copa se
mantenga en vertical con una cierta firmeza y estabilidad. La
base es, ademas, una de las partes por las que se debe sujetar la
copa.

El tallo

El tallo de la copa es un elemento fundamental. La funcion del
tallo es la de ofrecer un punto de sujecion de la copa sin que
nuestras manos tengan que entrar en contacto las paredes
del cuerpo. De esta manera, evitamos transmitir el calor de
nuestras manos a la copa, no mancharcmos ¢l cristal y podremos
observarel liquido con claridad.

Elcuerpo

Es la parte principal de la copa. Su forma también tiene una
importancia vital. La forma y el tamafio de la copa
determinarin el desarrollo que los aromas del vino tendrin
dentro de ella. El fondo debe ser redondeado para permitir una
correcta oxigenacion en el momento de servir el vino.

Lo normal es que el diametro del cuerpo en su parte mas ancha
supere el diametro de la abertura. De esta manera se fomenta una
concentracion de los aromas dentro de la copa. Esta forma
ayuda a que podamos hacer girar el liquido dentro de la copa,
con lo cual “abrimos™ el vino, y no es facil descubrir diferentes
matices ensuolory sabor.
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Laabertura

Es importante que la copa, y por extension la abertura, tengan
un tamaiio suficiente como para que nos permita introducir la
nariz en el momento de probar el vino. Asi percibiremos
directamente los aromas a la vez que introducimos el liquido en
nuestra boca. La forma de la abertura también influye en nuestra
percepcion del sabor del vino.

Burdeos Borgodfia Blanco Champan Jorey

Las copas de vino tinto suelen ser las de mayor tamafio. Su
disefio facilita el giro del liquido en su interior. La copa de tipo
Burdeos es la de uso mas comin

Similar a la tipica copa Burdeos para vino tinto es la copa mas
comun donde se sirve el blanco. Su tamafio es un poco menor a
la de tinto y la apertura algo mas abierta, para potenciar el sabor
dulce del vino en boca. Estas copas también pueden servirnos
perfectamente para servir vinos rosados e incluso tintos jovenes
y afrutados, ya que no necesitan un gran tamafio de cuerpo para
el correcto desarrollo de sus aromas.

Son las tipicas copas en las que se sirve el cava o el champin,
pero pueden utilizarse también con otro tipo de vinos
espumosos. Se distinguen por un tallo largo y una forma de
cuerpo mucho mas estilizada. Esta forma estd pensada para
conservar el liquido a baja temperatura y para poder apreciar
correctamente la formacion y evolucion de las burbujas
caracteristicas de este tipo de vinos.
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Libros de texto, fondo y autopublicados.

Todo para bodas, bautizos y comuniones.
(Invitaciones, alfileres, detalles para los invitados etc..
hacemos visitas a domucilio y reunrones)
Material escolar, de oficina, encuadernacion,
impresion a color y fotocopias hasta A3.

. Organizamos tertulias iterarias donde podrﬂis'_;. 1
conocer a diferentes autores y sus obras., -
iTodo por el placer de [a lectura! °
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DERECHO CIVIL Y PENAL
DIVORCIOS - ALIMENTOS
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DERECHO LABORAL
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* Escoja Calidad vy Profesionalidad
para sus problemas ™

www.gdzabogados.com

LUGARD FENCUENTRO.CON 25



PELUQUERIA PELUDOS PEPI ADAN 1 ESCUELACREATIVAENESPANA

PELUDOS: CALENDARIODE EVENTOSEN2016

eludos, Centro de Alta
Pelugqueria Canina informa un

trimestre mds a'la audiencia de

e Revista Lugar de Encuentro sobre los
diferentes eventos en los que ha
~ participado. Nos encontramos muy.'
orgullosos de las dos medallas de oro
conseguidas en eategurla creativos y

penteados tanto en el campaonato

internacional de Valencia como en el de o

Espaiia celebrado en Valladolid.

Por tanto, nos ehcontminassumnniédt’e 5
satlsfecllos con el transcurso del
Campeonato

Groomeval,
_lnternaemmﬂ ‘Peluqueria Canina

celebrado en Valencia el pasado mes de,

Asimismo, el proximo 2 de abril
imparto un curso de peluqueria
creativa en Galicia, en el que
haremos una demostracion de
productos Lady Color By Pepi
Adan sé6lo para piblico
profesional. Consta de seminario.
taller, color y creativo.

Desde Peludos te invitamos a que

‘mos visites en Calle Esperanza.

Estamos siempre a la {iltima con

~un seryicio profesional,

cualificado y con las iiltimas

 tendencias de cortes a tijeras y de
‘moda. Mas de 25 afos de
_experlencia y 15 con instalaciones
_propias abiertas al puablico. No
~dejes a fu mascota en manos de
cualq_ulgra Confiela a Peludos.

diciembre y con el Fimascota de

Valladolid organizado por la =

Asociacién . Espafiola’ de Estilistas
Caninos. Sin duda alguna. después de
tanto esfuerzo van llegando las
recompensas en nuestra apuesta por la
originalidad e innovacion,

Cabe destacar que siempre nos gusta la
mezcla de diferentes técnicas, tematica,
detalles en consonancia con nuestra
linea de pequeiios detalles elegantes,
peinados, trenzados y adorndindolos
con brillo, lazos, goma, etc. La técnica
se realiza en razas de pelo largo como
Yorshire, Bichon Maltes, Shih-Tzu, ete.

- PELUDOS
775/7: O{dfw

CENTRO
D

YA EN GALICIA!
SEMINARIO DE PELUQUERIA CANINA
SEMINARIO + TALLER COLOR Y CREATIVO

ORGANIZA

CENTRO L.ﬁl"wlr"af‘ OLLO © CAN '!Lﬂﬁf [I'_P'W—'\

PRIMERA
ESCUELA
CREATIVA
EN ESPANA

E ALTA PELUQUERIA CANINA // "’%)‘!

s de 25 antos de expertencia
& g/faaazﬁ clas en lodas lis razas

Especialistas en:

- Cortes atijera

- Técnicas de Stripping

. Sp{:

- Terapias de recuperacion

de pelo y piel con
ozonoterapia

- Alta cosmética
- Coloracion
+ Creatividad

TRATO
PERSONALIZADO

Cursos de peluqueria canina personalizados:
* Técnicos y practicos
- Técnicas:
- Tijeras - Morfolégicos
- Stripping - Creativos
< Pelo lg;qn = Colorimetria
a

C/ Esperanza - Local 3 Alhaurin El Grande (Mdlaga)

607 540 598

pepladanpeludos@gmail.com
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Con un concepto totalmente
innovador  en servicios y
productos para la normohzomon
de peso .

Don_jower
diet

Inférmate sin
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ENTREVISTA JUANJO CARBITU (PARTE I) POR NOEL CONTALEY

LA FTLOYOFIA SLOW PROPONE UNA MONTANA, STN PRISAS, SIN RETOS, SINRELOJES Y SIN POSTUREO DIGITAL."

uanjo Garbizu nos trae y

presenta su nuevo libro.

Este escritor y creativo
publicitario donostiarra
nacido en 1961, al que no le
ha temblado la mano a la
hora de citar ciertas modas
en la montafa, ha creado un
manifiesto que no va a dejar
' indiferente a nadie. Ya su
anterior libro (Monterapia,
2012), nos hizo ver a
muchos, los aspectos de la
montafia que se estaban
perdiendo. Slow Mountain,
Editorial Diéresis 2016, toca muchos temas actuales en
la montaria, Pero sobre todo y ante todo, creo que va abrir
los ojos a muchos. Los apasionados de la vieja escuela
montafiera van a tener una buena arma arrojadiza. Nos
hace ver que la montafia actual, no solo se compone de
nimeros y record.

Cuatro afios después de Monterapia, un libro que me
impacté y que he releido, te atreves a tocar este tema.
. Qué te hace lanzarte a escribir este libro?

Monterapia abordaba reflexiones muy variadas sobre el
mundo de la montafia y una de ellas era precisamente el
tema de las prisas. Tenemos asumido llevar un ritmo de
vida bastante acelerado de lunes a viernes, sobre todo en
lo relativo al mundo laboral. En contraposicion la
naturaleza en general y la montafia en particular se nos
presenta como una especie de burbuja espacio-temporal
donde poder desestresarnos de nuestra cotidianeidad. Sin
embargo, en los tltimos afios estamos asistiendo a como
las prisas y la competitividad se estin también
trasladando a la montafia. Incluso a nivel mediatico los
Trails parecen acaparar la atencion de las publicaciones
de montafia. En este contexto y con una linea continuista
a Monterapia, creia necesario realizar una reivindicacién
por una montafia mas tranquila, reflexiva y
contemplativa.

Me resulta curioso, que el libro empiece en el “pais del
slow” en un viaje al Atlas. ;Es desde ese momento,
cuando salta la chispa y te aventuras definitivamente
aescribirlo?

No, porque cuando viajé al Atlas hacia ya unos meses que
habia comenzado a escribir el libro. Bien es cierto que
precisamente por ello estaba yo muy receptivo a todo lo
relativo con la filosofia slow vy, sin haberlo buscado de
forma intencionada, descubri toda una manera de
entender el tiempo en Marruecos. En contraposicion se
sucedieron varias anécdotas entre los componentes de
nuestro grupe —todos ellos personas fantasticas— que
dieron pie a lo que constituiria el primer capitulo de mi
libro, aunque cronolégicamente no fuese el primero que
escribi.
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En nuestra sociedad, el
modo FAST, estda en auge.
Los queremos todo ya.
;Reivindica este libro todo
lo contrario a la vida que
llevamos, no solo en la
montafia?

Por supuesto. A raiz de
publicar en 2012 mi primer
libro, un periodista me
definié como “pionero del
Slow Mountain”. En ese
momento yo no habia oide
hablar del movimiento Slow,
pero légicamente me interesé
por él y descubri que encajaba
a la perfeccion con la filosofia
que emanaba de Monterapia.
Por ello en mi segundo libro,
Slow Mountain, intento
reflexionar sobre la voragine
que guia nuestro dia a dia.
Hay muchas reflexiones,
secundadas por estudios
cientificos, que demuestran
objetivamente cdmo cada vez
vivimos més deprisa en todos
los ambitos de nuestra vida. Y
las tecnologias digitales, cada
vez mas rapidas y asfixiantes,
son en buena parte culpables
deello.

Juanjo, nos haces ver como
la gente que iba al monte ha
ido cambiando en los
ultimos anos. ;[Qué crees
que estd pasando para que
todos, o casi todos quieran
hoy dia ir corriendo al
monte?

Por un lado nuestra sociedad
se ha vuelto mds y mas
competitiva, Nos exigimos
cada dia mas y hacemos
nuestra aquella locucion
latina del Citius,
Altius,Fortius (mas rapido,
mas alto, mas fuerte). Ya
no interesa tanto el camino y
disfrutar de €él, si no el
objetivo, la meta, la cima.
También la sociedad actual
vive un culto al cuerpo
desmedido. La publicidad ha
creado canones de belleza con
anatomias esculturales mas
propias de deportistas

profesionales. A resultas de ello
modalidades deportivas como
el running gozan en la
actualidad de millones de
adeptos en todo el mundo, ya
que es una manera muy
efectiva y asequible de
mantenerse en buena forma
fisica. Y ahora, muchos de
estos corredores han
encontrado en la montafia una
nueva y sugestiva "pista"
donde llevar a cabo su
actividad, incluso de una forma
alin mas intensa,

Y no olvidemos tampoco a las
redes sociales y el consabido
"postureo digital". Vivimos
mas de cara a la galeria que
nunca y por ello cuando
salimos a la montafia queremos
encadenar el mayor nimero
posible de cimas en una jornada
y acumular un desnivel
positivo que epate a propios y
extrafos en Facebook.

El modo Fast, ti en el norte lo
has vivido antes que nosotros
en el sur, ;Que se te viene a la
cabeza, cuando ves a los
“trailrunners” corriendo por
las cumbres?

Antes de nada quiero decir que
respeto cualquier manera de
disfrutar la montafia, siempre y
cuando no se dafie el entorno
natural. Si la gente quiere
correr por la montafia, me
parece perfecto, Otra cosa muy
distinta son las carreras de
montana, donde los parajes
naturales se ven
ocasionalmente transformados
en circuitos de competicion,
Logicamente nunca iré a
caminar por una zona donde
sepa que ese dia se va a
desarrollar una prueba de este
tipo porque, entre otras cosas,
no me gustan las
aglomeraciones en la montafa,
El problema es el incremento
espectacular de los Trails y los
Ultra Trails, con pruebas cada
vez mds exigentes y
marketinianamente mas
atractivas. Comentaba no hace
mucho un runner profesional



que se estd llegando a una
saturacion tal en el
Calendario que resulta
dificil escoger a qué prueba
presentarse, ya que muchas
coinciden en fechas. Ello
nos lleva a que cada vez
resulte mas facil encontrarte
con 500 personas, por poner
una cifra, corriendo durante
un fin de semana por una
zona del Pirineo o de Sierra
Nevada, y aunque tienen
todo el derecho y permisos
correspondientes para
hacerlo, pues al montafiero
tradicional, como puede ser
mi caso y el de miles de
personas, nos lleva a
sentirnos desplazados en un
medio en el que llevamos
muchos afios disfrutando al
margen de modas

imperantes.

¢Es verdad que al monte
o 6n, no de

de nostdlgico y
reivindicativo. Estd en la
antipodas de la montafia
rapida y competitiva
actual, por eso intento
rescatarlo del olvido. La
mayoria de la montafia que
practico son excursiones,
en tanto en cuanto que
basicamente se desarrollan
en una jornada, sea en las
montafias del Pais Vasco o
en las de mi querido
Pirineo. Pero también he
realizado travesias en el
Pirineo oen los Alpes. Y un
trekking como tal en el
Tibet hindn, en el Valle del
Zanskar. Y un par de
expediciones, como en
Kilimanjaro o Aconcagua.

Yo me considero un
tachacumbres. Pero hay
un dato que me hizo
investigar un poco y me
dié muy
nte pero,
nuestros

el concurso de la federacién vasca los Cien Montes y qué
diferencia hay con los tacha cumbres?

Es una practica que fue creada hace mas de sesenta y cinco
afios, pero que curiosamente sigue vigente en la actualidad.
Bésicamente consiste en ascender cien cimas diferentes que
figuran en un Catdlogo oficial y de esta manera convertirte en
Montafiero Centenario, con Diploma y todo. Pero
contrariamente a 1o que en un primer momento pueda parecer,
este "concurso” no alienta la filosofia del tachacumbres, ya
que las cien cimas han de completarse en un minimo de 5 afios
y en un maximo de 10, y en ninglin caso se podra ascender a
mas de una de las cimas catalogadas en la misma jornada, ni
tampoco culminar mas veinte en un afio. Con todo ello queda
muy claro que se pretende promover la aficion por la montafia
de forma dosificada pero constante, y al mismo tiempo se
invita a conocer cumbres y zonas lo mas diversas posibles.

| ORGANIZACION DE CONFERENCIAS
PROMOCIONES AUDIOVISUALES
LICENCIAS FEDERATIVAS
PRUEBAS DEPORTIVAS
GUIAS DE MONTANA

EXPEDICIONES
MANAGEMENT

©

OSycaventura Sport OSycaventura @sycaventura@gmail.oom
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RECICLA,
ES TU RESPONSABILIDAD.

:f”'% 'J”“;en.; Rtva
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Si no reciclamos,
los recursos
naturales podran
agotarse
o contaminarse.

SEPARA LOS ENVASES DE VIDRIO
PARA EL CONTENEDOR VERDE.

SEPARA EL PAPEL Y CARTON
PARA EL CONTENEDOR AZUL.

Cada persona
_ desecho cerca de
e e g de material

~ recnclable al dua

Para reciclar
debes separar
tus residuos
en casa.

SEPARA EL RESIDUO ORGANICO
PARA EL CONTENEDOR GRIS.

Deposita tus

residuos en
su contenedor

W correspondiente. r-'?‘
L
. AR ¥

g

w

Solicita la recogida
gratuita de tus enseres
llamando al teléfono

Usa el Punto Limpio
para aceites, pinturas,
podas, escombros

y ofros desechos.

PUNTO LIMPIO
Carretera de Villafranco,
frente Poligono La Rosa.

De lunes a sabado
de 09:00 a 14:00.



BODAS TENDENCIAS

11Ven a conocernos!!!
Diseiivs Propios

K\'\ﬁf Solano Diseflo Plaa de andatucta, Locat n° 3 Coin  (Mdlaga)
7"\ _79!,59 952 451155 &9 678 435986 l!' Solano Diseiiva
' _.,LA Atelier Novias

HORARIO: DE LUNES A VIERNES DE 10.00H A 14.00H Y DE 17.00 H A 20.00 H SARADOS DE 10.00H A 14.00



En... Alhaurin el Grande :

AUTOS ﬁ utos
R4S PARQUE FERIA

VENTA DE VEHICULOS NUEVOS Y SEMINUEVOS

> ANOS oF % CALIDAD, SERVICIO Y CONFIANZA
-,-u u-ammﬁ,?ﬁauanm MUY CERCA DE Ti... VEN Y ELIGE TU COCHE

VENTAADEAVEHICULQS

COTME?CIHLES’ SEMINUEVOSK .,

GRFi'N SELE((ION EN ' Mds de 50 vehiculos en stock
VEHICULOS DE OCASION
DE PEUGEOT

GRAN STOCK EN SEMINUEVOS Y Km0
CON LOS MEJORES DESCUENTOS

o Cértama
- 5107 km
T
" " 25 km
| aUtOS-pa"q uefe rlaﬁs |

| =9§2@8‘U O
C/. PLAZACHICA, SINII29120/ALHAURIN EL|GRANDE
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